Ulotka dla pacjenta

Naledy preczytat uwainie catq ulotke, poniewad zawiera ona wazne informacye oia pagienta.
Lek ten jest dostgpny bez racepty, aby pacjent még! leczyc niektdre schorzenia bez pomocy lekarza,

Aby fednak uzyskac dobre wyniki feczenia, naledy stosowad lek ostrodnie | zgodnie z informagjg w ulotce.

L]

Natedy zachowad te ulotke, aby ma2na j bydo przeczytad ponownis w razie potrzeby.

Nalezy awrici sig do lekarza lub farmaceuty, goy potrzebng fest rads fub dodatkowa informagia.

Jedli objawy sig nasila lub e ustapia po 10 dasach (bal) lub po 3 dniach (goraczka) nalezy

skontaktowad sis 2 lekarzem,

A PA P ]
Paracetamalum
500 mg, tabletki powlekane
Lek zawiera paracetamal, 2, Zanim zastosuje sig lek APAP
Nie nalezy przyjmowac leku jesii

Skiad: _ = wezesnie] stwisrdzono uczulenie na paracetamel lub
1 tabletka powlekana zawiera: kidrykolwiek sidadnik leku,

substancie czynna; paracetamol 500 mg;
subslancie pormocnicze: wosk Carnauba, hyprome-
laza, makrogal, powidan, skrobia 2elowana, knoskar-
meloza sodowa, kwas stearynowy.

Dostepne opakowania:
2 tabletki w saszelce; 4 tabletki w 1 blisirze; 6 tabletek

w 1 blistrze; § tabletek w 1 biistrze; 10 tabletek w 1 blis-
frze; 12 tabletek w 1 blistrze; 24 tabletki w 2 blistrach

pa 12 szt 50 tabletek w butelce; 100 tabletek w butel-

ce; 200 tabletek w butelce. Blister | butelka w tekturo-
wym pudefiu,

Podmiot odpowiedzialny:
IS5 Pharmacia Sp.z 0.0.,
ul, Zigbicka 40, 50-507 Wrockaw

Spis tresci ulotki
1. Co to jest lek APAP i w jakim celu
sig go stosuje
2. Zanim zastosuje sie lek APAP
3. Jak stosowac lek APAP
4. Mozliwe dziatania niepozadane
5. Przechowywanie leku APAP
6. Inne informacje dotyczace leku APAP

1. Co to jest lek APAP i w jakim calu

iig go stosuje
APAP jest lekiem przeciwbdlowym | przecwgoraczio-
wym, Zawiera jako substancie czynna paracetamol
Jest lekiem 2 wyboru w leczeniu bl | gorgezki.
Wskazaniam do stosowania leku sa bé'e raZnego
pochodzenia; ghowy, migdni, Zebdw, nerwobdle, bale
mensiruacyjne. Goraczka, np. w przebiegu przezie-
bienia lub grypy.

=wyslgpuje ciezka niewydoinost watroby lub nerek,
= siosowane sg inhibitory MAD oraz w okresie do
2 tygodni po ich odstawseniu,
=wystepuje wrodzony niedobdr dehydrogenazy
E_fukum-&msmranmj luty reduktazy methemoglo-
irowe,
*u dzieci w wieku ponide) 12 lat

Zachowat szczegding ostroznosd stosujac APAP

* U ostb 2 niewydoinodcia watraby lub nerek oraz
astma oskrzelow,

= Stosowanie leku przez osoby z nigwydolnoscla
watroby, naduZywaigce alkoholu oraz glodzons
stwarza ryzyko uszkodzenia watroby, W czasie
prIyymawania leku nie wolno pic alkoholu ze
wzgledu na ryzyko toksycznego uszkodzenia
wairedy.

*Lek zawiera paracetamol. Ze wzgledu na ryzyko
przedawkowania nalezy sprawdzic czy inne
przyjmowane leki nie zawseraig paracetamalu,

Stosowanie leku z jedzeniem-i piciem

Pokarm nie zmniejsza wehlaniania leku,

Cigza

Przed przyieciem leku naledy poradzic sie lekarza,
Karmienie piersia

Przed przyjecem leku nalezy poradzic sie lekarza,

Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn
Przyimowanie leku nie wplywa na sprawnose
PeyCROMOIOnYCING,

Stosowanie innych lekdw
Leku nie nalezy stosowaé réwnoczesnie z inmymi be-



kami zawierajacymi paracetamol, inhibitorami MAG
{leki stosowane m.in. w depresji). oraz w okresie do

2 tygodni od zaprzestania ich przyjmowania oraz 2 zy-
dowudynia, (lek przeciwainusowy, Stosowany w zaka-
2eniu wirusem HIV). W przypadku jednoczesnego
sinsowania dﬂustmﬂ; ﬂrﬁw przeciwzakrzepowych
(warfaryny, kumaryny), ryfampicyny | izoniazydu (leki
stosowans w secz'E“"m gruglicy), lekdw przeciwpada-
czkowych, barbiturancw (leki o dziataniu uspokaja-
[acym i nasennym, difunisalu {lek przeciwbalowy),
sulfinpirazonu (lek stasowany w leczeniu dny mocza-
nowey) lub innyeh lekdw indukujacych enzymy mikro-
somowe watroby przed przyjecemn leku nalery zasie-
gnad opinii lekarza, Kofeina nasda przeciwblowe
dziatanie paracetamolu,

3. Jak stosowac lek APAP

Zazwyczaj stosowana dawka leku fo: dorosh. 1-2 tatdetki
34 razy na dobe (Maksymalnie & tabiatek w ciagu doby).
Dzieci w wieky powyze] 12 lat 1 1abletka 3 do 4 razy

na dobe.

MNaledy przestrzegad co najmnée] 4 godzinnego odste-
pu migdzy kolejnymi dawkami

Nie nalezy podawat dzieciom w wieku ponizej 12 iat
{ograniczenie wynika z postad leku).

Matery zasieqnad opinii lekarza jesl bo! ulzymuje sie
diuZe niz 10 dni, a goraczka diuzej niz 3 dni.

W przypadky wraenia, e drigfans feku jes! 2a
mocne ub za stabe, naledy rwrbcit sie do lekarza.

'ﬂﬁ zazycia wiekszej dawki leku

niz z

W ciggu kilku do kilkunasiu godzin po przyjeciu leku
moga wystapié: nudnosc, wymicly, nadmigma pot-
lwost, sennosc i oghine oslabienie. Objawy 18 moga
ustapié nastepnego dnia, pomimo Ze ZaczZyna sig
rozwijat uszkodzenie wairoby. kibre nastgpnie daje
o sabie znad rozpieraniem w nadbrzuszu, powrotem
nudnoéc | 2oHaczka,

W kazdym przypadku przyigcia jednorazowo parace-
tamclu w dawce 5 g lub wiece] rzeba sprowokowad
wyrmicty, jesli od spodycia me Uplyngio wigCe; CZasu
nid podzing | skontawiowac $8 natychmiast  leka-
rzem. Warto podac 60-100 g wegia aktywowanegd
doustnig. najepie) rozmeeszanego 2 woda w cell
zwiazania pozostaiosc leku obecne) w 2oty

W razie prrvjecia wigksZe) miZ zalecana dawki ieku,
nalely niezwiocznie Iwrocic sig oo lekarza lub
farmaceuty.

W przyﬁalgku pominigcia dawki

APAP shury do doraznego cbnidania goraczki | fago-
dzeria dolegiwosci béiowych. Powinien by przyjmo-
wary 7 zachawaniem zalecan podanych w dawhowaniu

Nie natezy orayimowac dawki podwiyne w caly uzL-
pefniania dawki pominiele].

4, Mozliwe dziatania nlepoadane

Jak kazdy lek, APAP mote & dziatania nig-

pozadane, kiore w przypadku doraZnego siosowania

leku wystepuia rzacko, Malela do nich:

» zaburzena hematologiczne: zmniejszenie iczly phytek
krwi, Zmnigjszenie liczby pewnego rodzaju krwinek
biatych - granuocytéw (do cafowitego ich braku
wlacznig). 9

= reakcje alergiczne: pokrzywka, rumied, wysypka,
plamica barwnikowa, weirzas anafilakbyczny (jego
objawy to: dusznosé, trudnosc w nabieraniu
powielrza w wyniku obrzeku kriani, trudnosc
w wydechu, $wist krianiowy. Swigd skiry i i
zaczerwienienie, bal glowy, uczucie ucisku’,
zawroly glowy, przyspieszenie lub co rzadziej
rwolmienie czynnodel serca, Swiad. pokrzywka
& rixEnym nasileniu, rumiefi calego ciala, Znaczne
ostabienie, a2 do utraty przytomnosc wiacznie;

w ciezkich przypadkach moZe zagrazat 2yci),

» zaburzenia Ze slrony przewodu pokarmowego!
ostra nigwyGolrosc watroby, nudnoscl, wymiaty,
zahurzenia rawienia.

W pzypadku wystaplenia inaych objawiw nigpolg-
danych niZ wymienions w ulolce, naley poinforma-
wat o nich lekarza.

5. Przechowywanle leku APAP

Lek przechowywad w temperalurze ponizej 25°C.
Prz w migjscu niewidocznym i niedostep-
nym dia dzieci. Mie nalefy stosowad leku po uphywie
tarminu wainose zamieszczonego na karleniku

| opakowaniu bezposdrednim (migsige/rok).
Zastosowane oznakowame dla biistra: EXP - termin
wanosci, LOT - numer seni.

E. Inne informacje dotyczace leku APAP
W celu uzyskania baﬁ?mi szezegilowych informadii
(2-822 Warszawa,

naiedy ZwWrooit sie do
tef, =48 (22) 522 80 00

USP Zdrawie Sp.z oo,
ul, Poleczki 35,
Diata opracowania ulotki: listopad 2017 ¢,
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