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Podczas stosowania paracetamolu nie nalezy
spozywat alkoholu ze wzgledu na zwigkszone
ryzyko uszkodzenia watroby. Szczendine ryzyko
us2kodzenia watroby istnisje u 0sdb niedoZywiomych,
requlamie pijacych alkohol | u pacientow 2 alkoho-
lowa choroba watroby bez marskosci,

Cigta | karmienie piersig i w na plodnosé
Jesli pacientka (est w cig2y lub karmi piarsia,
przypuszcza Ze mode byc w cigZy lub gdy pianuje
migc dzieckn, powinna poradzic sie lekarza przed
zastosowaniem tego leku. . _

Apap moina stosowad w czasie cia?y. Nalezy przyj-
mowac mozliwie najmniejsza dawke zmniepszageg
bal i EE}DJ poraczke, przez jak najkrolszy czas i jak
najrzadzie).

NaTezty sk?nsmm sig Z lekarzemn, jeZeli bl | (lub)
goraczka nie 2mniejszajg sie lub gdy pacjentka
potrzebuje czescie) przyymowac lek

Prowadzenie pojazddw | obsfugiwanie maszyn
Przyjmowanie [2xu nig wplywa na sprawnosc
psychomotoryczna.

4. Jak stosowat lek APAP

Ten lak nalety zawsze prayjmowad dokladnie tak,
iak to opisano w ulotce dia pacjenta lub wediu
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliw
naledy 2wrocic sie do lekarza lub farmaceuty.

Zazwycraj stosowana dawka leku to;

- dorosl; 1-2 tabletki powlekane (500-1000 mg
paracetmolu), w razie koniecznosci 3-4 razy na
dobe (maksymalnie 8 tableiek powlekanych w
ciggu doby, czyli 4 g paracetamolu na dobg).
Nalezy przesirzegac co najmnie| 4 godzinnego
odstepu migdzy kolejnymi dawkami,

| Bez konsultac)i

- miodzles w wieku powyze| 12 lat: 1 tabletka
powlekana, czyli 500 mg paracetamolu, W
razia koniecznoéci 3 do 4 razy na doba.
MNalezy przestrzegac co najmniej 4 godzinnego
odstgpu mm{e lezjrymi danwkami,

2 lekarzem nie naledy stosowad
lekis, jesli bol utrzymuje sie diuzej niz 5 dni,

a gorgczka dhuzej niz 3 dni.

Zaleca sie stosowanie leku na c2c2o, gdy2 pozwaia
tn na pryspieszenie jego drialania pﬁechvb!ﬂgwagn
| przeciwgoraczkowego.

W przypadku wraienia, Ze dzialanie [eku jest 2a
moene lub za stabe, nalezy zwrdcit sie do lekarza.

Stosowanie u dzieci:
Nie nalezy podawac dzieciom w wieku
12 lat (ograniczenie wynika z postaci leky

Przyjecie wiekszej nii zalecana dawki leku APAP
W kazdym pezypadku zagycia dawki wigkszej niz
zalecana nale';{ natychmiast zasiggnaé pora
lekarskief, nawet gdy samopoczucie chorego (est
dobre, ze wzgledu na ryzyko wystapienia mio-
neqo, ciezkiego uszkodzenia watroby, )

W ciggu kilku do kitkunastu godzin po przyjeciu
Itk wystapic: nudnosel, wymioty, nadmiema
potliwosc, sennosc i ogoine osltabienie. Objawy
te mogg ustapic nastepnago dnia, mimo Ze za-
czyna sie rozwijat uszkodzenie watroby, kidre
nastepnie daje o sobie znad rozpieraniem w nad-
brzuszu, powrotem nudnosct | 26faczka.

W kazdym przypadku przyiecia jednorazowo para-
cetamoil w dawee 5 g lub wiece) rzeba sprowokowad
wymioly, jesH od spozycia nie uptynelo wiece] czasu
niz godzina i skontaktowac sig natychmiast 2 beka-
rzem, Warto podac 60-100 g wegla aktywnega
doustnie, najiepiej rozmieszanego 2 woda w celu
Twigzania pozostatosci leku obecnej w Zotgdiu.

nizej
)

Pominigcie pnzir:la leku APAP

Lek podaje sig doraznie, gdy wystapia objawy,
zgodnie z ww. zaleconym dawkowaniem | czesto-
4cig podawania leku.

Przerwanie slosowania leku APAP
APAP przeznaczony jest do doraznego leczenia

bdlu | goracaki, wiee &egu stosowanie moke
zostad przerwane w dowolnym momencie,

Jak kazdy lek, lek ten moZe powodowac dziatania
niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Jesl wystapia pontisze objawy nie naledy
pm|mmqfla u | natyehmiast skonfaktowaé
sie z lekarzem. $3 lo slany zagraiajace iyciu.
Wystepuja bardzo rzadko.

- 0brzek naczynioruchowy (obrzek twarzy, warg,
fezyka, gardla, trudnosc w oddychaniv), wstrzas
anafilaktyczny (zawroty glowy, 2aburzenia Swia-
domosci, me cZynnosci serca, spadek
cisnienia krwi),

- tigzkie reakcje skirne

Pozostafe dziatania niepozadane

wystepujace rzadko (v 1 do 10 na 10 000

pacjent s!aauiqlsrch lek):

- reakeje nadwrakliwosel, pokrzywka, rumien,
wysypka, i

- nudnosci, wymicty, zaburzenia frawienia,

wl]lstﬂﬂujacu bardzo rzadkn (rzadziej nii u 1 na

1 tr“ pacjenlow E‘ﬁsp}_amlh lek): bk )

- trambocytopenia (zrmnisjszenie 1

- agranulocytoza (zmnigjszenia liczby granulocyttw
-rodzaj biatych krwinek, do cafkowitego o
braku wiacznie),

- skurcz oskrzell u pacigntow z nadwrailiwoscia



na kwas acetylosalicylowy | inne niesteroidowe
leki przeciwzapaing, -

- pstre uszkodzenie wairoby wyslgpujaca najoze-
secigl w wyniku przedawkowania,

- plamica barwnikowa.

Zygtaszanie dzialan niepozadanych
Jesli wystapig jakiekohwiek objawy niepodadane,
w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, naleZy powiedzied o tym lekarzowi lub
famaceucie, D%& rigpaizadane moZna zglaszac
bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niep ych Dziatan Produktw Lecaniczych
Produkdiw L

Urz%u i grzniczych,
Medycznych | Produktow Biobdjczych,

Al Jerozotimskie 181C, 02-222 Warszawa,
tel. +48 (22) 492 13 01, faks: +48 {22) 4921309,
g-mail: ‘ ;
Dzigki zglaszaniu doalah niepodadanych mozna
bedzie zgromadzié wiece]j informacii na temal
bezpieczedstwa stosowania leku.

Lek przecho & w temperaturze ponitej 25°C.
Przecho w migjscu nigwidocznym | niedo-
nym dia dzieci. Nie naledy stosowac leku po
uptywie terminu wa2nosci 2amieszczonego na
karioniku i iu bezposrednim (miesiae/rok),
Zastosowane oznakowanie dia blistra:
EXP - termin waznogcl, Lot - numer seril. Temmin
waInosci oanacza ostatni dzien podaneqo miesiaca. |

LR

Co zawiera lek APAP
Substanc'aanzuynna leku [est paracatamol (Parace-
mm::m)l 00 mg.

Pozostale substancie pomocnicze to. wosk Camauba,
, Makrogod, powisdon, skrobia Zelowana,
kroskarmetoza sodowa, kwas stearynowy,

Jak wyglada lek | co zawiera opakowanie

Tabletka beata, podiuina, z przedroczysts powloczka,

;1 wytlaczonym monagramerm APAP po jedne|
ronie

Dostgpne opakowania :

2 tabletkd w saszetce; 4 fabietki w 1 blistze; 6 tabletek
w 1 blistrze; & tabletek w 1 blistrze; 10 tabletek

w 1 blistrze; 12 tabletek w 1 blistrze; 24 tabletki
w 2 blistrach po 12 szt.; 50 tabletek w butelce;
100 1abketek w butelce; 200 tabletek w butelce.
Blister | butalka w tekturowym pudelku,

Nie wszystkie wielkosci opakowania muszg znajdo-
wat sig w obrocie.

0 USP Zdrowie

Podmiot odpowiedzialny i wytwdrca
LS Pharmacia Sp. 2 0.0.,

ul, Ziebicka 40,

50-507 Wroctaw

W celu uzyskania bardzig] szczegdlowych
informac nalezy zwrocié sig do

USP Zdrowig Sp. 2 0.0., ul. Poleczki 35,
02-822 Warszawa, tel, +48 (22) 543 60 00

Data ostatnie] aklualizacji ulotki: [piec 2013



